
令和７年度伊豆の国市立大仁北小学校 学校だより８月 27日号 

 

 

 

 

実りの 2学期！ 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校舎内外に子供たちの元気な声が響き渡り、学校に活気が戻ってきました。２学期は 81 日

間ありますが、修学旅行、校外学習、運動会、持久走記録会と大きな行事が目白押しです。学

校行事を軸に充実した実り多き日々にしたいものです。 

始業式で校長から FLOW の話をしました。心理学で FLOW とは、『楽しくてわくわくして面白

く、他のことは考えず、時間も忘れて、そのことに集中し、没頭している状態』を指すそうで

す。そして、人はこのフロー状態になった時、自分の 

能力が伸長し大きく成長できるタイミングだと言われ 

ています。この FLOW状態を生み出すには以下のよう 

なコツがあります。 

・自分にとって明確な目標をたてること 

・その目標が自分にとって、自分の能力ギリギリ限 

界でクリアできそうなものであること 

・こまめに自己を振り返り、目標の修正を図ってい 

くこと 

目標が自分の能力に対して難しすぎると不安を覚えます。逆に簡単すぎると退屈になります。

自分の能力と目標の難易度が高いレベルでつりあったとき、つまり、よくがんばれば達成でき

そうなとき、フロー状態が生まれるそうです。 

子供たち一人一人が自分の目標を明確にもって自己を振り返り、大きく成長していくため

に、職員一丸となってサポートしていきたいと考えています。今学期も、ご支援、ご協力をど

うぞよろしくお願いいたします。 

熱中症対策、まだまだ継続・・・ 

 今年の夏も猛暑でした。そして、天気予報によると気温の高い日は 

この先も続きそうです。夏休み明けの時期は、子供たちの体が暑さや 

学校の様々な活動になれていないこともあり、熱中症等に対して一層の注意が必要です。学校

でもこまめに暑さ指数を計測し、場合によっては活動の制限や下校時の見守り等の対応をして

いきます。ご家庭でも、暑さ対策として、水筒やタオル、着替え、帽子、日傘等の用意をお願

いします。なお、学校では、健康等への影響を考慮し、経口補水液やタブレット等の個人管理

や摂取に関しては推奨しておりません。個別に対応をとらせていただいています。心配な方は

養護教諭まで、相談願います。 



かねてからお知らせしていたとおり、2学期から、欠席連絡等はスク 

リレでお願いします。Googleフォームは閉鎖しましたのでご注意くだ

さい。また、マ・メールはまだ閉鎖しておりませんが、緊急を要するお

知らせも今後はスクリレのみで連絡する予定ですのでご了承願いま 

す。なおスクリレはお子様一人につき 3人まで保護者等の登録が可能です。詳細は教務

主任までお問い合わせください。 

夏休み中のボランティアありがとうございました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 月  16 火 5時間授業 

２ 火 委員会 17 水 参観日 懇談会 修学旅行説明会 SC来校 

３ 水 フッ素洗口 18 木 アルミ缶回収 

４ 木 読み聞かせ 19 金  

５ 金 ふれ合いタイム 20 土  

６ 土  21 日  

７ 日  22 月  

８ 月 放課後学習教室 あのね週間 23 火 秋分の日 

９ 火 親子ふれあいデー クラブ 代表委員会 24 水  

10 水 フッ素洗口 学校運営協議会 25 木 特別日課 5時間 

11 木 心すっきりタイム PTA運営委員会 26 金 特別日課 5時間 親子ふれあいデー 

12 金 全校読書 27 土  

13 土  28 日  

14 日  29 月 特別日課 5時間 

15 月 敬老の日 30 火 特別日課 5時間 

９月の行事予定 

問い合わせ先：伊豆の国市立大仁北小学校 

住所：〒４１０－２３１７伊豆の国市守木３１２ 

電話：（０５５８）７６－３６１０  FAX：（０５５８）７６－４７５３ 

午後５時３０分から翌朝午前７時４０分まで留守番電話対応です。 

夜間緊急連絡先：伊豆の国市教育委員会学校教育課（055－948－1444） 

 

夏休み中の土日祝日、そして学校閉庁日の期間、北っ子応援ネットワー

クや PTA、おやじの会等、地域の皆様に花壇の水やりをやっていただきま

した。また、図書館ボランティアの方には図書室の蔵書点検や掲示物の作

成をお願いしました。お陰様で素敵な気持ちで 2学期のスタートが切れま

した。ありがとうございました。 

本校では、「Hi！」アプリを活用して、様々な教育活動に対するボランテ

ィアを募集しています。まだ、アプリの登録をされていない方はぜひ登録

をお願いします。登録方法は学校までお問い合わせください。 


